
1. Stunde

07:40 - 08:25

2. Stunde

08:30 - 09:15

Kita 12 

Apostel   

3. Stunde

09:40 - 10:25

KiTa 

Kreuzk

4.Stunde

10:30 - 11:15

KiTa 

Kreuzk

DRK Kita 

Franzenb

5.Stunde

11:35  - 12:20 

6. Stunde

12:20 - 13:05

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

21:15

21:30

21:45

22:00

Sporthalle an der Franzenburger Schule  
Mittwoch

Verein / Sportart

Schule / Kita 5,5 Std. 

Schulsport

Dienstag

Verein / Sportart

Schule / Kita 7,5 Std. 

KiTa Kreuzkirche (ab 07:00 Uhr)

Schulsport 

TSV Altenwalde

14:00-15:30 Uhr

Fußball Jugend Bambinis
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

15:30-17:00 Uhr

Handball Jugend mD

und mC
(1,5 Std.) 

Schulsport

Stand: 01.10.2025

Schulsport

Schulsport

Schulsport

Schulsport

Freitag

Verein / Sportart

Schule / Kita 5,5 Std. 

Schulsport

Hort Franzenburg

13:05-15:00 Uhr

Dauerbelegung Nr. K-03
(2,0 Std.) 

Schulsport

TSV Altenwalde

15:00-17:00 Uhr

Geräteturnen Jugend
(2,0 Std.) 

TSV Altenwalde

17:00-18:30 Uhr

Handball Jugend mD

und wD
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

18:30-20:00 Uhr

Handball Jugend wA

und wB
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

20:00-22:00 Uhr

Handball 1. und 2. Herren
(2,0 Std.) 

Schulsport

Schulsport

Donnerstag

Verein / Sportart

Schule / Kita 7,3 Std. 

Schulsport

DRK Kita Franzenburg

Dauerbelegung Nr. K-03

TSV Altenwalde

17:00-18:30 Uhr

Handball Jugend wC1

und wC2
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

18:30-20:00 Uhr

Handball 1. Damen 

und 2. Damen
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

20:00-22:00 Uhr

Basketball Herren
(2,0 Std.) 

Schule

KiTa Kreuzkirche

Kita 12 Apostel

Dauerbelegung Nr. K-01

TSV Altenwalde

17:00-18:30 Uhr

Handball Jugend mE

und wE
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

13:05-14:30 Uhr

Inklusionsprojekt Handball
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

18:30-20:00 Uhr

Handball Jugend mB

und mC
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

18:00-20:00 Uhr

Handball Jugend mB

und wB
(2,0 Std.)

TSV Altenwalde

20:00-22:00 Uhr

Basketball Herren
(2,0 Std.) 

TSV Altenwalde

17:30-19:00 Uhr

Handball Jugend wA

und wC1
(1,0 Std.) 

Schulsport

TSV Altenwalde

20:00-22:00 Uhr

Handball 2. Damen
(2,0 Std.) 

JFV Cuxhaven

15:00-17:00 Uhr

Fußball Jugend U11.II
(2,0 Std.) 

Kita 12 Apostel

Dauerbelegung Nr. K-01

Schulsport

Schule

Schulsport

Montag

Verein / Sportart

Schule / Kita 5,5 Std. 

Schulsport

Schulsport

Uhrzeit

Schule / Kita 31,8 Std. 

TSV Altenwalde

15:00-16:00 Uhr

Kinderturnen
(1,0 Std.)

TSV Altenwalde

19:00-20:30 Uhr

Handball 1. Damen
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

20:30-22:00 Uhr

Handball 1. Herren
(1,5 Std.) 

TSV Altenwalde

16:00-18:00 Uhr

Geräteturnen Jugend
(2,0 Std.) 

Schulsport

Schulsport

TSV Altenwalde

14:00-15:00 Uhr

Seniorengymnastik
(1,0 Std.) 

DRK Kita

Altenwalde

DRK Kita

Altenwalde

Hort Franzenburg

13:05-14:30 Uhr
Dauerbelegung Nr. K-03

(1,50 Std.) 

TSV Altenwalde

14:30-15:30 Uhr

Handball Minis 3
(1,0 Std.) 

Schul-AG

TSV Altenwalde

15:30-16:30 Uhr

Handball Minis 2
(1,0 Std.)

TSV Altenwalde

16:30-17:30 Uhr

Handball Minis 1
(1,0 Std.) 

Schulsport 
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